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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Chou Blanc Râpé Taboulé Salade de Mâche Salade Verte & Maïs Concombre à la Crème Radis & Beurre

du 3/4 Macaronis Hoki Champignon Estragon Emincé de Dinde au Curry Rôti de Bœuf au Jus Colin Brésilienne Sauté de Porc Sce Hongroise

au 8/4 à la Bolognaise Courgettes Béchamel Semoule Purée de Chou Fleur Riz Créole Endive Béchamel

Fromage Frais Nature Yaourt Brassé aux Fruits Fromage Blanc Nature Yaourt Nature Faiselle Fromage Blanc Nature

Mousse au Café Fruit Cocktail de Fruits au Sirop Fruit Flan Vanille Coco Fruit

Compote Pomme Pruneaux Yaourt Nat / Kiwi Compote Pomme Banane BIO Banane Pomme R Eco Poire

Salade Verte Potage de Légumes Carottes Râpées Salade de Pépinettes Tomate Olive

du 10/4 FÉRIÉ Emincé de Bœuf aux Olives Escalope de Dinde Bobotie Pavé Colin Herbes de Provence Cuisse de Canette Hachis 

au 15/4 Petits Pois Lyonnaise Purée Coquillettes Haricots Verts Ail & Persil Parmentier

Faisselle Yaourt Nature Fromage Blanc Nature Fromage Frais Nature Yaourt Nature 

Crème Dessert Caramel Fruit Purée de Pomme Fruit Niflette

Compote Pomme Fraise Orange Yaourt Nature Banane Compote Poire Bio

Trio de Crudité Cœur de Scarole Salade Parmentière Céleri Râpé Fromage Blanc Citron Mécédoine Vinaigrette Salade Fraîcheur

du 17/4 Merlu Sauce Citron Rôti de Veau au Jus Hoki au Paprika Omelette Macaronade Rôti de Porc Charcutière

au 22/4 Epinards Béchamel Lentilles Haricots Beurre Persil Carottes Braisées de Bœuf Pommes Cocotte

Fromage Blanc Nature Yaourt Velouté Nature Fromage Frais aux Fruits Faisselle Yaourt Nature Fromage Blanc Nature

Fruit Liégeois Vanille Fruit Moelleux au Chocolat de Pâques Fruit Pruneaux au Sirop Verveine

Pomme G Eco Compote Pomme Coing Yaourt Nature / Ananas Compote de Pomme Poire Compote Pruneaux

Betterave Vinaigrette Lentilles vinaigrette Carottes Râpées Poireaux Vinaigrette Concombre Vinaigrette Chou Rouge Assaisonné

du 24/4 Emincé de Poulet Sce Agen Limande Meunière Jambon blanc Sans Sel Sauté Veau Crème Champignon Colin Povençale Foie de Volaille Sauce Madère

au 29/4 Riz Créole Haricots Verts Saveur Jardin Purée de Potiron Semoule Légumes Aïoli Pâte "Spirale"

Yaourt Nature & Sucre Fromage Frais aux Fruits Fromage Blanc Nature Faisselle Yaourt Velouté Nature Fromage Blanc Nature

Fruit Fruit Mousse au Chocolat Fruit Cake au Citron Compote Pomme Pêche

Orange Fromage Frais Nat / Kiwi Compote Pomme Fraise Fraise Banane Yaourt Nature

Cuisine centrale de Lunel

Nouveauté Origine France Local Pêche responsable Plat cuisiné par le chef avec sa touche 

de savoir-faire et une attention particulière
Agriculture Biologique 


